Trapi Vas boleni nohou, otoky nebo krecové zily?
Potfebujete poradit s [é¢bou nebo prevenci?
Chtéli byste se zeptat $pickového odbornika?

Navitivte nasi , Zilni poradnu“ na webovych strankach
www.zilni-poradna.cz. O problémech zde srozumitelné& pisi
a na Vase dotazy odpovidaji Iékafi, ktefi jsou ve svém oboru uzna-
vanymi autoritami.

Sedm rad pro prevenci kfecovych zil

1. Pohyb: Chodte na prochazky, béhejte, jezdéte na kole nebo
si zaplavte. Pravidelny pohyb podporuje ¢innost svalové pumpy
dolnich koncetin.

2. Spravna Zivotosprava: Dbejte na dostatecny prisun vitamin(
C a E, vldkniny, vapniku, horciku a zinku.

3. Nohy na stole: Najdéte si prfes den par chvil a posadte se
s nohama ve vyvysené poloze.

4. Nebrante cirkulaci krve: Vyvarujte se dlouhého stani nebo
sezeni, davani nohy pres nohu, noseni prilis tésnych kalhot nebo
vysokych podpatk.

5. Studena sprcha: Doprejte svym nohdm studenou sprchu nebo
studené obklady.

6. Zacvicte si: | v ¢ekarné nebo kancelafi muzZete zkusit krouZzit

kotniky obéma sméry, propinat a krcit prsty nohou i celé narty,
pritahovat pokréené nohy k hrudniku a nasledné je propinat.

7. Podpurné punéochy: Kompresivni puncochy plni hlavni funkci
pfi 1éCbé a prevenci Zilni nedostatec¢nosti.

Vyrobce a distributor: info@aries.eu
ARIES, a.s. Bezplatna linka

512 33 Studenec ‘ > >
N(EOO 111 595

Vyrobeno v Ceské republice U 1 Po-P4 8-17 hod.

www.aries.eu
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Sanitized® Silver:

Svycarské antimikrobidlni stfibro
Antimikrobialni Uprava od renomované Svycarské
spolecnosti Sanitized® vynika svou stdlosti a vysokou
ucinnosti. lonty stfibra pevné fixované pfimo na povrchu vldken
puncoch spolehlivé ucinkuji proti Sirokému spektru bakterii
a plisni.

Stfibro plsobi jako deodorant, spolehlivé zabrarnuje vzniku nepfi-
jemnych pachll a pfinasi svéZest a hygienu. Soucasné chrani
textilni vldkna pred poskozenim a zvysuje tak trvanlivost vyrobku.
Uprava Sanitized® Silver je vysoce stala, zcela bezpe¢na viéi
pokoZce i Zivotnimu prostiedi a byla Uspésné dermatologicky
testovéna.

Mikrokapsle Skintex® Anti-Heavy-Legs (AHL):
proti pocitu tézkych nohou

Mikrokapsle Skintex® AHL obsahuji pfirodni
vytazky, které pomahaji predchazet pocitu tézkych
nohou, vyzivuji a hydratuji pokozku. Diky mentolu
téz chladi a osvézuiji.

e Grapefruit pomdaha obnové koznich bunék.

e Citron dodava svézZest a vitalitu.

e Mentol osvézZi a zchladi.

e Tymian jemné dezinfikuje pokozku.

e Cypfis podporuje krevni obéh a omezuje nadmérné
poceni.

e Urea hydratuje pokozku a ma antimikrobidlni Gcinky.

Mikrokapsle jsou fixovany pfimo na povrchu textilnich vlaken,
odolaji i nékolikandasobnému prani a ucinné latky se uvolfiuji
postupné.

TRAVEL

Avicenum Travel jsou podplrné lytkové
puncochy pomahajici predchazet cestovni
trombdze. VyuZijete je zejména pri dlou-
hych cestach letadlem, autem, auto-
busem nebo vlakem. Tedy vSude tam, kde se béhem dlouhého
sezeni zvySuje riziko vzniku krevni srazeniny. Puncochy Avicenum
Travel obsahuji vyzivujici mikrokapsle Skintex® AHL proti pocitu

téZzkych nohou. ey
A

se 3pici Mikrokapsle
zesilena pata Skintex® AHL

Kompresni tfida A
(10- 17 mm Hg)

S

ANTI-TROMBO

Pro lezici pacienty
(13 - 18 mm Hg)

Antitrombotické puncochy Avicenum
Anti-Trombo jsou urceny pro lezici
pacienty, u kterych snizuji nebezpedci
vzniku krevnich srazenin. Puncochy jsou
opatreny kontrolnim otvorem v zaprsti
a také osetreny antimikrobialni Upravou
Sanitized® Silver s ionty stribra.

Dostupné jsou lytkové a stehenni

puncochy.
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se $pici lem Sanitized
zesilend pata Silver®

Chladivy gel na nohy GEL

s koenzynem Q10

Gel je kombinaci pfirodnich vytazkd
z koriského kastanu, borlivek a rost-
liny gotu kola, které pfiznivé plsobi na
namahané nohy, posilujici cévni stény
a pomahaji pfi prevenci a |écbé kreco-
vych Zil.

Avicereerne
DiaFit
Ponozky Avicenum DiaFit s podilem 90 %
cesané dlouhovldkné bavlny slouZi jako
prevence diabetické nohy. Z tohoto
dlvodu je vyrobek vybaven retizko-
vanou $pici, vaflovym nesviravym lemem
a Upravou Sanitized® Silver. Tato Uprava

puUsobi preventivné proti vzniku plisrio-
vych a kvasinkovych onemocnéni nohou

a  zabranuje  vzniku :
nepfijemnych pach. @ w

Sanitized bavina
Silver®

VITALITY TEXTILES

zdravotni kompresivni zbozi

__ PREVENCE
A LECEBNA TERAPIE
KRECOVYCH ZIL

Www.aries.eu

Sanitized Silver®

Mikrokapsle
Skintex® AHL
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Kompresni trida 1l 5 Z 0
(34 - 46 mm Hg)

Zdravotni puncochy tfeti kompresni tridy
Avicenum 520 jsou zdravotnim prostfedkem
pro lécbu chronické Zilni nedostatecnosti
a nadmérnych lymfatickych otoka. Ucinné
rozloZeni tlaku po celé délce kompresnich puncoch se fidi pfesnou
normou RAL a soucasné je ovérovano a certifikovdno prestiznim
zkuSebnim Ustavem Hohenstein. Pro delsi trvanlivost vyrobku
a snizeni potivosti nohou je material punc¢och obohacen o antimi-
krobialni Upravu Sanitized® Silver.

Puncochy jsou caste¢né ¢i plné hrazeny zdravotni pojistovnou.
Dostupné jsou stehennia lytkové puncochy ve variantés otevienou
¢i uzavrenou Spici.
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bez 3pice se 3pici krajka Sanitized
zesilena pata Silver®
A, =S [ 4
oy, B, y 5 sz
o Kompresni t¥ida Il 360
- #  (23-32mmHg)
|
/J Zdravotni puncochy Avicenum 360 podpo-
e_) ruji  spravnou funkci Zilnich chlopni,
*«-L__:-‘::ﬁ stabilizuji krevni obéh a jsou urceny pro

kompresivni terapii. Optimalni rozloZeni
tlaku po celé délce puncochy je ovérovano a certifikovano uzna-
vanym némeckym institutem Hohenstein. Pro snadnéjsi oblékani
a prijemné;jsi pocit z puncoch jsou do Upletu pridana mikrovlakna.
PFi vybéru vyrobku Avicenum 360 muzete volit mezi $pickovou
antimikrobialni Upravou Sanitized® Silver s ionty stfibra nebo vyzi-
vujicimi mikrokapslemi Skintex® AHL proti pocitu téZkych nohou.
Puncochy jsou zcela nebo ¢aste¢né hrazeny zdravotnimi pojistov-
nami. Dostupné jsou lytkové, stehenni puncochy a puncochové
kalhoty.
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bez 3pice se Spici krajka maly klin  velky klin  Sanitized Mikrokapsle DeoSoft
zesilena pata Silver®  Skintex® AHL

Kompresni tfida Il
(23 -32 mm Hg)

360

COTTON

Puncochy druhé kompresni tfidy Avicenum
360 Cotton obsahuji vysoky podil baviny
(60 %) a jejich vyroba probiha podle pfisné
normy RAL. Jsou proto vhodné zejména pro
pacienty s citlivéjSi pokozkou. V uUpletu punéoch Avicenum 360
Cotton jsou fixovany bud' vyZivujici mikrokapsle Skintex® AHL proti
pocitu tézkych nohou anebo antimikrobidlni stfibro Sanitized®
Silver. Puncochy jsou soucasné obohaceny o specidlni Svycar-
skou Upravu Deosoft, ktera zvysuje savost textilnich vlaken a lépe
odvadi pot od téla.

Dostupné jsou lytkové a stehenni puncochy.
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bez $pice se Spici krajka Sanitized bavina DeoSoft
zesilena pata Silver®

Kompresni tfida Il
(23 -32 mm Hg)

360

ARM SLEEVE

Kompresivni pazni navlek s rukavici je urcen
k lécbé lymfatickych otokd pazi. Material
pazniho navleku je doplnén pfijemnym
mikrovldknem, povrchova Uprava navic
obsahuje antimikrobialni Sanitized® Silver, ktery prodluZuje Zivot-
nost vyrobku. Vyroba paznich navlekl probiha podle pfisné normy
RAL, jejichz spravna funkce je ovérovana klinickymi hodnocenimi
na prestiznich ceskych institutech a je certifikovdana renomo-
vanym institutem Hohenstein.

Dostupnd varianta pazniho navleku s rukavici a bez rukavice.
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Sanitized DeoSoft
Silver®

MERENI

Avicernume
V pfipadé, Ze ma pacient 520/360
nestandardni  velikosti

koncetin, nabizi ARIES vyrobu punéochového zboZi na miru. Pfesné
proméreniprovadiodbornézaskolenyzdravotnicky personal,atona
odbornych pracovistich [ékatu, ve vydejnach zdravotnickych potreb
Ci lékarnach. K dispozici jsou stehenni puncochy a pazni navleky na
miru. Formulare a podrobné;jsi informace nalezte na www.aries.eu
v sekci Odbornd vefejnost / Kompresivni vyrobky na miru . Vypl-
nény formular opatreny prislusSnymi podpisy poslete postou na
ARIES, a.s., vyrobky na miru, 512 33 Studenec 309 nebo emailem
na: david.sulc@aries.eu.

MINUSOVE A ULTRAKRATKE
VELIKOSTI

Ve spolupraci s odbornymi [ékafi vznikla nova velikostni fada, kterou
oznacujeme znaménkem minus. PunCochy se zUZzenym obvodem
stehna pro pacienty s atypickym tvarem dolni koncetiny. Ve vyssim
véku muZe u pacientl dochazet k Ubytku svalové hmoty stehna.
Pfi anatomickém nepoméru je nutno vyrobit puncochy na miru
(formular zadejte u nasich Medical reprezentantl ¢i na info@aries.
eu).

MuUzZe se stat, Ze i pres peclivé preméreni doma, v ordinaci i zdravot-
nickych potfebach puncochy nesedi a jsou pfilis dlouhé. Prestoze
miry odpovidaji tabulce. Pro tyto pfipady je tu novinka jesté krat-
Sich puncoch. K velikosti , K - kratka“ tak pribyva , UK - ultra kratka“.
U této nové velikostni rady jsme vyrazné snizili délku puncochy.
Vyrabime v provedeni krajka a oteviena Spice.
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- Jj Kompresni tfida | 1
. & (18-21mmHg)
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% Kompresivni bavinéné podkolenky
eﬁ Avicenum 310 pfispivaji k prFidrzovani
~.._® 7  Zilnich stén, Gcinné zlep3uji krevni obéh

a zabranuji bolestivému otékani dolnich
koncetin. Jsou uréeny k celodennimu noseni, ke sportovnim akti-
vitam a cestovani. S ohledem na antimikrobialni Gpravu Sanitized®
Silver, ktera zamezuje mnoZeni nezadoucich mikroorganismd, jsou
vhodné do prostredi se zvysenymi hygienickymi naroky jako zdra-
votnictvi, gastronomie ¢i kosmetické a kadernické sluzby.
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Sanitized bavina
Silver®

-fj‘"’lo,, ;ﬁ)
149 # ¥
~..,:_.f Kompresni trida | 1 40
= (18 - 21 mm Hg)
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* Zdravotni punéochy prvni kompresni tfidy
Q zmiriuji projevy pocinajici Zilni nedosta-

tecnosti a pocity Unavy a napéti v nohou.
Puncochy Avicenum 140 maji zesilenou
patu, kterd prodluzuje trvanlivost vyrobku. Mikrokapsle Skintex®
AHL fixované v Upletu vyZivuji a hydratuji Vasi pokozku, plsobi
proti pocitu tézkych nohou.

Dostupné jsou puncochové kalhoty, stehenni a lytkové puncochy.
Stehenni puncochy jsou v nabidce v silngjsi varianté s lemem
a v Upravé Sanitized® Silver. Slabsi puncochy jsou v Upravé AHL
as krajkou. Lytkové puncochy jsou také k dipozici v silné varianté
s Upravou Sanitized® Silver a ve slabé alternativé s Upravou AHL.
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se 3pici krajka maly klin prubezny velky klin  Mikrokapsle hydrataéni
zesilena pata Skintex® AHL mikrokapsle

Kompresni tfida A 7 0
& (10-17 mm Hg)

Podplirné puncochy
Avicenum 70 zlepsuji krevni
»? obéh, jsou Gcinnou prevenci
\ S o’ proti tvorbé kfecovych Zil,
=¥ zabranuji vzniku obcasnych
otokGazmirruji pocitybolesti
a unavy nohou. Vyrobky Avicenum 70 jsou
oSetfeny stalou antimikrobidlni Upravou
Sanitized® Silver s ionty stfibra.
Dostupné jsou lytkové a stehenni puncochy, puncochy na
podvazek, puncochové kalhoty a téhotenské puncochové kalhoty.
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bez zesilené krajka maly klin prubezny téhotenské  Sanitized  hydrataéni
paty Silver®  mikrokapsle




